
​Услуги для лиц, ищущих убежища, и беженцев в регионе Бристоля -​
​Сентябрь 2026​

​Переведённая информация:​​https://bristol.cityofsanctuary.org/what-we do/bristol-organisations​
​Звоните в Службу помощи мигрантам по телефону 0808 8010 503 (24 часа в сутки 7 дней в​
​ ​​неделю)​

​Права беженцев в Бристоле​​https://www.bristolrefugeerights.org/​
​www.bristolrefugeerights.org​​info@bristolrefugeerights.org​​ ​
​Wellspring Settlement, 43 Ducie Road, Bristol BS5 0AX (Уэлсприн Сетлмент, 43 Дьюси​
​Роуд, Бристоль BS5 0AX) ​

​По​ ​понедельникам​ ​и​ ​вторникам​ ​с​ ​10:00​ ​до​​13:00​​Линия​​доверия​​по​​телефону/через​​What’sApp​
​07526 352353.​​Для получения​​поддержки​​или доступа к нашим услугам.​
​По​​средам​​с​​10:00 до 12:30. Центр приема посетителей для консультаций​​— Не доступно для​
​постояльцев отеля иммиграционного убежища IA в Бристоле. Мы можем предоставить совет и информацию о​
​системах предоставления убежища и иммиграции, а также о том, как получить поддержку в получении​
​убежища (деньги и жилье от Министерства внутренних дел).​
​По четвергам с 10 до 13 часов в Центре приема посетителей:​​общественное пространство, горячая еда,​
​искусство, игры, стрижка, направления к специалистам, указатели.​
​Вторник, среда, четверг​​- Выездные визиты в гостиницы IA в Бристоле, помощь с указанием адресата,​
​защита интересов и предоставление информации. Спрашивайте в отелях, на стойке регистрации или​
​звоните по телефону доверия, чтобы узнать, в какой день сотрудники будут посещать каждый отель.​
​Программа «Гордость без границ»​​- социальное пространство и специализированная работа с​
​просителями убежища ЛГБТК+, для регистрации спрашивайте в гостинице или по телефону доверия.​

​Поддержка беженцев Красного Креста​
​https://www.redcross.org.uk/get-help/get-help-as-a-refugee​​Тел. 0117 941 5040 Опция 1​
​refugeeservicebristol@redcross.org.uk​
​Лица, недавно получившие статус беженца​​: Мы можем помочь вам подать заявление на получение​
​пособий,  жилья, банковского счета, интеграционного кредита, а также оказать помощь в в организации​
​переезда для людей с визами для воссоединения семьи.​
​Поиск семьи​​: Мы можем помочь вам найти вашу семью в вашей стране или в другом месте, включая ​
​Великобританию или Европу. Тел. 0117 941 5040 Опция 2​​cymruswenglandift@redcross.org.uk​
​Если вы нуждаетесь​​: Если у вас нет дохода и другого способа его получить, вместе с другими партнерами​
​в  Бристоле мы можем оказать вам помощь на короткий период времени. ​

​Беженки​​в Бристоле​​https://www.refugeewomenofbristol.org.uk/​​ ​

​Тел.: 0117 9415867​​info@refugeewomenofbristol.org.uk​​ ​
​Консультационный центр только для женщин. По вторникам с 10:00 до 14:30, только во время занятий,​
​в Easton Family Centre (Истонском центре семьи), Бристоль BS5 0SQ.​​Мы проводим уроки английского​
​языка как иностранного, а также мероприятия по здоровому образу жизни, завтраки и обеды. Наши​
​общинные работники оказывают практическую поддержку и​
​услуги по защите интересов на языках общин (сомали, арабский и китайский)​​.​

​Команда Mend the Gap​​предоставляет индивидуальную (1-1) и групповую поддержку женщинам,​
​пострадавшим от домашнего насилия и других форм жестокого обращения. По вопросам направлений​
​(referrals) звоните координатору по здоровью и благополучию по телефону 07735387820. Если вы хотите​
​связаться с нами, пожалуйста, позвоните или напишите на электронную почту​
​info@refugeewomenofbristol.org.uk​​.  ​

​Borderlands​​(окраина)​​,​​The Assisi Centre (Центр Франциска Ассизского)​​, Lawfords Gate ​
​(Лофордз Гейт), BS5 0RE​​www.borderlands.uk.com​ ​Тел.: 0117 904  0479​​hello@borderlands.org.uk​

​Центр приветствия (Welcome Centre)​​каждый понедельник (10:00 - 13:00) и вторник (10:00 - 14:00); предлагает​
​завтрак, игры, арт-терапию, стрижки, ИТ-поддержку и направления в другие службы и организации.​

​Бесплатные продукты каждый вторник с 10:00 до 11:30 и горячая еда (халяльный обед) с 13:00 до 14:00.​

​Проект аутрич-работы (Outreach Project)​​направлен на поддержку здоровья и благополучия в различных​
​местах Бристоля, включая отели IA и другие центры приветствия. Мы помогаем с навигацией в системе​
​здравоохранения, SIM-картами, поездками, мероприятиями, информированием и направлениями в другие​
​организации. Спрашивайте в отелях или звоните в офис, чтобы узнать, когда проходят визиты.​

​Учебный проект (Learning Project)​​предлагает занятия по английскому языку, математике и поэзии в течение​
​недели, а также интенсивную программу ESOL, проводимую совместно с партнерами BRASP. Регистрация​
​проходит по понедельникам в 10:30 в Assisi Centre (Borderlands).​
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​Проект наставничества (Mentoring Project)​​предоставляет индивидуальную (1:1) эмоциональную и​
​практическую поддержку лицам, ищущим убежище, и беженцам на период от 6 до 9 месяцев.​

​Занятия для хорошего самочувствия (Feel Good Activities)​​– йога для женщин и уроки шитья для женщин​
​каждую среду. Кулинарные занятия открыты для участников, желающих готовить по понедельникам. Футбол для​
​мужчин каждый четверг. Скалолазание открыто для всех участников по четвергам.​

​Bristol​​Hospitality Network (Бристольская сеть гостеприимства)​​www.bhn.org.uk​​ ​

​BHN оказывает услуги просителям убежища и тем, кому было отказано:​
​Гостеприимный центр работает по понедельникам с 10 до 14 часов в семейном центре Истон (Easton​
​Family Centre), BS5 0SQ;​​здесь можно получить консультацию, социальную поддержку, завтрак и горячий​
​обед, ESOL, услуги парикмахера, шитье, волонтерство, игры.​
​В зависимости от конкретного случая и наличия свободных мест​​мы также предоставляем услуги хостинга и​
​выплаты солидарности​​для нуждающихся просителей убежища, которым отказано в убежище.​
​Направление принимается от организаций-партнеров или самостоятельно, посетив гостеприимный центр по​
​понедельникам, или написав по электронной почте​​Hello@bhn.org.uk​​.​

​Aid Box Community​​www.aidboxcommunity.co.uk​
​Адрес: St Bart’s Parish Hall, Sommerville Road, BS6 5BX​

​Тел.​​0117 336 4411​
​Гостеприимный центр​​— место, где можно пообщаться, расслабиться и попить. Бесплатный магазин:​
​выберите бесплатную одежду, туалетные принадлежности, кухонные принадлежности, предметы домашнего​
​обихода и другие необходимые вещи.​
​Открыто с Понедельника по Пятницу с 10:30 до 15:30​
​Электронная почта -​​freeshop@aidboxcommunity.co.uk​
​Мероприятия и путешествия –​​еженедельное расписание мероприятий, включая футбол, плавание,​
​социальные группы, женский спорт, разговорный английский и ESOL. По вопросам мероприятий:​
​Электронная почта:​​sara@aidboxcommunity.co.uk​
​Еженедельные занятия в группах​​— включают женскую группу, мужской футбол, женский мультиспорт, курсы​
​английского языка (ESOL) и праздничные поездки для отдельных лиц и семей. Для получения дополнительной​
​информации обращайтесь по адресу​​sara@aidboxcommunity.co.uk.​
​Программа знакомств — Connections —​​помогает людям, ищущим убежища, и беженцам найти друзей среди​
​местных жителей. Хотите завести новых друзей? Для получения дополнительной информации свяжитесь с​
​Наоми -​​naomi@aidboxcommunity.co.uk​

​Project MAMA (Проект «МАМА»)​​https://projectmama.org​
​Место проведения: 39 Seymour Road, BS5 0UW. Мы находимся в «Muller Hall​​».​

​Программа сопровождения матерей:​​оказывает индивидуальную поддержку в период беременности, родов​
​и раннего воспитания детей. Программа предоставляет возможность поделиться своими желаниями и​
​опасениями, а также обеспечивает мамам необходимую информацию для принятия обоснованных решений,​
​ориентирования в системе материнства Великобритании и понимания своих прав в сфере здравоохранения.​
​Направить заявку можно через наш веб-сайт.​
​MAMAhub:​​Эти общественные группы являются местом, где мамы могут встречаться и поддерживать​​друг​
​друга, участвовать в различных мероприятиях и получать информацию.​
​-​​Play & Grow:​​каждую среду (в течение семестра) с 10:00 до 12:00 для мам с детьми от 0 до 5 лет.​
​-​​Bumps & Babes:​​каждую пятницу (в течение семестра) с 11:00 до 14:00 для беременных женщин и мам с​
​детьми до 18 месяцев.​
​Мы компенсируем стоимость автобусных билетов. ​
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​The Haven​​(«Хейвен») ​​www.sirona-cic.org.uk/nhsservices/services/the-haven/​

​— это специализированная медицинская служба для лиц, ищущих убежища, и беженцев, расположенная в​
​Медицинском центре Монпелье (Montpelier Health Centre), BS6 5PT. Тел.: 0300 124 6875​​the.haven@nhs.net​

​Мы оцениваем и удовлетворяем медицинские потребности лиц, ищущих убежище, и беженцев в Бристоле,​
​Северном Сомерсете и Южном Глостершире. Мы также помогаем людям получить доступ к медицинским и​
​другим услугам, в которых они нуждаются. Доступ к услуге предоставляется по направлению по телефону или​
​электронной почте, а клиники открыты с понедельника по пятницу с 8:30 до 16:00.​

​Bridges for Communities (Мосты для сообществ)​​www.bridgesforcommunities.com​
​info@bridgesforcommunities.com​
​Семейный центр Истон (Easton), BS5 0SQ​

​Бриджес (Bridges) реализует ряд программ, которые помогают людям, ищущим убежища, общаться со своими​
​местными сообществами. К ним относятся Би.френд (Befriend), который подбирает искателей убежища к​
​местному волонтеру, Погуляй со мной (Walk With Me), Сшивание вместе (Stitching Together), Поддержка​
​переселения (Resettlement Support), Праздники мира (Peace Feasts) и другие разовые мероприятия и поездки.​

​Bristol Refugee Festival (Бристольский фестиваль беженцев)​
​www.bristolrefugeefestival.org​​Info@bristolrefugeefestival.org​
​Общественный центр Доклендс, Сент-Полс, Бристоль BS2 8UA.​

​Мы координируем круглогодичную программу мероприятий и активностей, включая ежегодный фестиваль​
​каждый июнь, чтобы объединить беженцев и лиц, ищущих убежище, с их местными сообществами и​
​продемонстрировать их таланты и вклад в жизнь города.​
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